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Sinnliche Streicheleinheiten von Kopf bis Fuß 

Erotische Partnermassage sorgt für zärtliche Stunden zu 

zweit 

 

Köln, 14. September 2010. Entspannung, Leidenschaft und 

pures Vergnügen: Eine sinnliche, ausgiebige Partnermassage 

verwöhnt und bereitet unvergessliche Stunden der 

Gemeinsamkeit. Jegliche Berührungen des Körpers mit den 

Händen steigern das Wohlbefinden und wecken zugleich auf 

sanfte Weise Glücks- und Lustgefühle. Um solch eine intime 

Entdeckungsreise von Kopf bis Fuß zu genießen, bedarf es 

eines Gefühls tiefer Verbundenheit und der Bereitschaft zur 

völligen Hingabe.  

Für richtiges Ambiente sorgen 

Selbst die schönste Partnermassage verliert ihren Reiz, wenn 

die richtige Umgebung und eine entspannte Atmosphäre fehlen. 

Daher sollten Liebende einen Raum der Ruhe schaffen, frei von 

jeglichen Störungen, bevor sie zur Tat schreiten. Kerzenlicht, 

sanfte Musik, aromatische Düfte und eine angenehme 

Raumtemperatur sorgen für ein wohliges Umfeld und helfen 

dabei, sich fallen zu lassen. Zu jeder Massage gehört natürlich 

auch ein Öl, das die erforderlichen gleitenden Bewegungen 

erleichtert und für angenehmes Hautgefühl sorgt (zum Beispiel 

aus dem PepperParties-Sortiment das Massageöl hot moments 

von Jessy Summer). Massierende sollten es vor dem ersten 

Körperkontakt in den Händen leicht anwärmen.   

Rückenmassage: der beste Einstieg 

Besondere Aufmerksamkeit bei der sinnlichen Massage 

verdienen der Rücken und der Po, da sich hier zahlreiche 

erotische Punkte befinden. Durch lange, gleitende und weit 

ausholende Bewegungen über diese Körperregionen stellt sich 
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beim Massierten zunächst ein Gefühl der allgemeinen 

Entspannung ein. Nun fährt der Aktive mit seinen Knöcheln 

kräftig die Rückenseiten auf und ab, gefolgt von kleinen 

kreisenden Bewegungen über die Hüftgelenke. Als besonders 

empfindlich erweist sich die Region seitlich der Wirbelsäule, am 

Übergang des Beckenrandes ins Kreuz. Kreisende 

Bewegungen, die die Fingerkuppen beider Hände gleichzeitig 

ausführen, empfindet der Massierte als lustvoll und erregend. 

Auch an den Beinen sitzen zahlreiche erotische Knotenpunkte. 

Langsames Streicheln mit den Fingerspitzen über die Innenseite 

der Oberschenkel, sanftes und ausgiebiges Massieren der 

Kniekehlen und Waden sowie Zärtlichkeiten im Bereich der 

Achillessehne bereiten ein sinnliches Vergnügen. 

Zärtlichkeiten für Brust und Bauch  

Als erotisierend und wohltuend zugleich erweist sich eine Brust- 

und Bauchmassage, da durch sanfte Berührungen an diesen 

Stellen eine angenehme Wärme entsteht, die sich im ganzen 

Körper verbreitet. Bevor der Massierende jedoch beginnt, sollte 

er sich etwas Zeit lassen. Zur Einstimmung streichelt er das 

Gesicht, zeichnet mit den Fingern Schläfen und Wangen nach 

und lässt seine Hände sanft über Hals und Schultern wandern. 

Erst dann geht er einen Schritt weiter. Sowohl die männliche als 

auch die weibliche Brust zeigt sich empfänglich für stimulierende 

Massagen, die ein sinnliches Wohlbehagen auslösen. 

Besonders für Frauen erweisen sich Streicheleinheiten an der 

Brust als lustvolle Erfahrung. Beide Brüste sollte der Partner 

reichlich mit Öl einreiben und dann sanft mit großflächigen 

Ausstreichungen beginnen. Dabei gleiten die flachen Hände vom 

Bauch über den Brustkorb zwischen den Brustwarzen bis zum 

Halsansatz und danach langsam weiter zu den Achselhöhlen. 

Streicheleinheiten dieser Art fördern sexuelle Energien zutage 
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und mit etwas Fantasie und Fingerspitzengefühl lassen sie die 

Lust ins Unermessliche steigen. Für tiefe Entspannung, die sich 

im ganzen Körper ausbreitet, sorgen Bauchmassagen. Da es 

sich hier um eine besonders sensible und verletzliche Region 

handelt, sollte der Massierende diese dementsprechend 

behandeln. Als angenehm empfinden Massierte kreisende 

Bewegungen um den Bauchnabel. Mit der flachen Hand zieht 

der aktive Part zunächst kleine, dann immer größere Kreise bis 

unter die Rippen und den oberen Schambereich. In 

Sekundenschnelle verbreitet sich eine behagliche und 

wohltuende Wärme, da die Streicheleinheiten die Durchblutung 

im Bauch- und Beckenbereich fördern. Nach kurzem Innehalten 

fahren beide Hände mit langen, streichenden Bewegungen quer 

über den Bauch fort oder kneten sanft die Taille. Wie die 

Liebenden schließlich die zärtlichen Streicheleinheiten 

ausklingen lassen, ist ihnen selbst und ihrer Fantasie 

überlassen. 

Kurzprofil PepperParties: 
Als Anbieter im Direktvertrieb von Erotikartikeln bietet PepperParties seit 
seiner Gründung 2005 Frauen ab 18 Jahren in Form von Homepartys die 
Möglichkeit, in ungezwungener Atmosphäre Erotikspielzeug, Scherzartikel 
sowie erotische Wellnessprodukte kennenzulernen und zu bestellen. Das 
Unternehmen mit Sitz in Köln führt über 400 Produkte namhafter Hersteller, 
die das partnerschaftliche Miteinander bereichern. Seit 2009 zählt auch die 
Eigenmarke Jessy Summer mit hochwertigen Massage- und Pflegeprodukten 
zum Sortiment, welches speziell Frauen anspricht und intime Beziehungen 
belebt.  
PepperParties ist seit 2008 Mitglied im Bundesverband Direktvertrieb 
Deutschland e. V. (www.direktvertrieb.de) und hat sich zur Einhaltung von 
Verhaltensstandards verpflichtet, die für ein faires Miteinander im 
Direktvertrieb sorgen. Mithilfe des erfolgreichen Vertriebskonzeptes gibt 
PepperParties Frauen die Chance, als neben- oder hauptberufliche Beraterin 
den Weg in die Selbstständigkeit zu gehen. 
Weitere Informationen erhalten Interessierte auf der Homepage 
www.pepperparties.de. 
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